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KPU, eine vieldiskutierte, aber noch wenig bekannte Krankheit bedeutet für die Betroffenen einen hohen
Leidensdruck. Dieser Gesundheitsratgeber bietet als einer der wenigen zusammenfassende Informationen,
stellt diagnostische Methoden, häufige Begleiterkrankungen und Therapien vor. KPU wird durch eine
Störung im Porphyrie-Stoffwechsel verursacht und führt zu einem Verlust von Zink, Mangan und Vitamin
B6 über den Urin. Die Betroffenen leiden unter vielfältigen Symptomen, die anfangs schwer einem
Krankheitsbild zuzuordnen sind. So sind u.a. chronische Erschöpfung, Konzentrationsstörungen, ein
schlechtes Kurzzeitgedächtnis, chronische Muskelschmerzen, Zyklusstörungen und
Nahrungsmittelunverträglichkeiten typische Anzeichen einer KPU. KPU-Betroffene leiden häufig auch an
anderen Erkrankungen wie Schilddrüsenerkrankungen, einer Nebennierenschwäche oder einem verminderten
Histaminspiegel. Der Ratgeber stellt die häufigsten Begleiterkrankungen von KPU vor und beschreibt
Zusammenhänge und Therapien. Dr. Strienz stellt vor, in welcher Weise die Zufuhr von Zink, Mangan und
Vitamin B6 gegen die Symptome der KPU hilft und mit welchen Mitteln Begleit- und Folgeerkrankungen
der KPU therapiert werden können.
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From reader reviews:

Matthew Siller:

Hey guys, do you wishes to finds a new book to study? May be the book with the headline Leben mit KPU -
Kryptopyrrolurie: Ein Ratgeber für Patienten (German Edition) suitable to you? Typically the book was
written by famous writer in this era. The actual book untitled Leben mit KPU - Kryptopyrrolurie: Ein
Ratgeber für Patienten (German Edition)is the one of several books this everyone read now. This particular
book was inspired many people in the world. When you read this e-book you will enter the new dimension
that you ever know before. The author explained their strategy in the simple way, therefore all of people can
easily to recognise the core of this book. This book will give you a lot of information about this world now.
To help you to see the represented of the world in this book.

Sharon Broome:

Spent a free time for you to be fun activity to perform! A lot of people spent their leisure time with their
family, or all their friends. Usually they carrying out activity like watching television, planning to beach, or
picnic within the park. They actually doing ditto every week. Do you feel it? Do you need to something
different to fill your current free time/ holiday? Could possibly be reading a book is usually option to fill
your no cost time/ holiday. The first thing that you'll ask may be what kinds of guide that you should read. If
you want to consider look for book, may be the guide untitled Leben mit KPU - Kryptopyrrolurie: Ein
Ratgeber für Patienten (German Edition) can be excellent book to read. May be it can be best activity to you.

Sally Norman:

Many people spending their time frame by playing outside having friends, fun activity along with family or
just watching TV the whole day. You can have new activity to pay your whole day by examining a book.
Ugh, do you think reading a book really can hard because you have to bring the book everywhere? It okay
you can have the e-book, getting everywhere you want in your Smartphone. Like Leben mit KPU -
Kryptopyrrolurie: Ein Ratgeber für Patienten (German Edition) which is finding the e-book version. So , why
not try out this book? Let's observe.

Cynthia Kipp:

Reading a guide make you to get more knowledge as a result. You can take knowledge and information
coming from a book. Book is created or printed or outlined from each source this filled update of news. On
this modern era like at this point, many ways to get information are available for a person. From media social
such as newspaper, magazines, science guide, encyclopedia, reference book, book and comic. You can add
your understanding by that book. Ready to spend your spare time to spread out your book? Or just trying to
find the Leben mit KPU - Kryptopyrrolurie: Ein Ratgeber für Patienten (German Edition) when you needed
it?
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